
 

 

  

FORMATION CONTINUE POUR 

FORMATEURS/FORMATRICES (TOUS DOMAINES)  

 

Objectif du cours  

Ce cours a pour objectif d’accompagner les formateurs/formatrices dans la construction et l'affirmation 
de leur posture professionnelle. En répondant aux trois questions fondamentales – Qui suis-je ? Quel 
est mon rôle ? Qu’est-ce qui est attendu de moi ? – les participants.es clarifieront leur positionnement, 
comprendront leurs responsabilités et affineront leurs pratiques pédagogiques. 

Groupe cible 

Formateur/formatrice et/ou toute personne amenée à transmettre des compétences au sein des 
chemins de fer partenaires.   

Contenu du cours  

La formation sera interactive et alternant échanges, études de cas et mises en situation. Elle sera 

structurée autour des trois grandes questions suivantes : 

1. Qui suis-je en tant que formateur en entreprise ?  
(Réflexion sur son positionnement et son identité de formateur) 

o Identifier son profil et ses compétences pédagogiques 
o Travailler sur sa posture et son impact en tant que formateur/formatrice 

2. Quel est mon rôle ? 
(Comprendre ses responsabilités et ajuster sa posture) 

o Définir les missions et responsabilités du formateur 
o Trouver un équilibre entre expertise métier et compétences pédagogiques 

3. Qu’est-ce qui est attendu de moi ? 
(Répondre aux attentes des apprenants et de l’entreprise) 

o Comprendre les attentes des apprenants, des entreprises et des parties prenantes 
o Développer des pratiques pédagogiques 

Organisation du cours  

• Durée : 1 journée 

• Format : Présentiel  

Dates et lieu   

• Diverses dates 2025 disponibles sur le site de RAILplus.  

 

Coûts 

Les prix sont indiqués en francs suisses par participant, documents de cours, repas de midi inclus :  

• Membre RAILplus : CHF 390.-, hors TVA 
 


